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 यज्ञों में शाममल करें.. राष्ट्र हित यज्ञ (िवन)    

वैदिक काल से चली आ रही दहन्ि ूसंस्कृति की अहम परम्परा हवन अर्ााि ‘यज्ञ’ 
करन ेके पीछे छुपे कारणों सदहि और उनके आध्यात्ममक, भौतिक सुख-शांति और 
वैज्ञातनक महमव को ...विामान पररक्षेत्र में समझने का गहराई से अध्ययन ककया 
जाना चादहये ।  

   यंू िो प्राचीन समय से आज के आधुतनक युग िक इन ‘यज्ञों’ की परम्परा 
मानव जीवन में सवाशे्रष्ठ कमा व अभभन्न अगं रहे हैं। विामान समय में भी अगर 
यज्ञों की परंपरा को .. िेश में उमपन्न ववरोधाभास प्रसंगों से जोड़कर यज्ञों की 
अहभमयि को समझने की कोभशश होनी चादहए। िेश की प्रशासतनक प्रणाभलयों को 
और सुदृढ़ बनाने के भलए इन्हें शाभमल करना कारगर साबबि हो सकिा है।  

 िरअसल कक कोई भी के्षत्र हो, उनसे जुड़ ेराज-प्रतितनधधयों द्वारा ककए गये काया 
करन ेकी प्रकिया के पीछे... अगर तनस्वार्ा सेवा भावना हो, और नेकी, भलाई करने 
की अच्छी तनयि से पररपूणा हों। उस त्स्र्ति में इस दिशा में ककए गये सभी काया 
सिैव आशाओ ंऔर उम्मीिों से भरे हुए रहिे है। इन पररत्स्र्तियों में ककसी व्यत्ति 
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ववशेष या प्रमुख के ववरोध में अड़ ेरहना और अपने तनदहि स्वार्ा को िेश-ववकास 
के रास्िे में डाल िेना उधचि नहीं समझा जा सकिा है।  

यह कभी नही ंभूलना चादहये, कक हर शुभ काया की पहल से पूवा ही उनसे प्राप्ि 
होने वाले लाभों को अस्वीकार कर िेना  ककसी के दहि में नही ंहोिा है। किर वह 
चाहे घर पररवार हो, या समाज व िेश हो.. यह भसिा  हमें नकाराममक सोच की 
ओर ढकेलिा है।  

माना जािा है कक कोई भी काया को पूरा करन ेमें सिलिा एकजुटिा से ही हाभसल 
की जा सकिी है। यहां कहना भी गलि नहीं होगा कक इंसानों की प्रववृि ही है, कक 
जब ककसी संकल्प को अध्यामम के सार् जोड़ दिया जािा है। िब वह एक परम्परा 
हो जािी है और जो हमें एजेंडों को पूरा करन ेमें अपना सहयोग िेन ेके प्रति उस 
वचनबद्धिा को याि दिलािा है।  

ऐसे में िेश की संस्कृति का अहम दहस्सा, िवन-यज्ञों की परम्परा और उससे 
सम्बत्न्धि ववधध-ववधान प्रकिया को सहज रूप से तनभाना, खुि ब खुि हर व्यत्ति 
के धमा-कमा के िायरे में आ जािा है। इसभलए िेश की समदृ्धध और नागररकों की 
आंिररक चेिना और किाव्यतनष्ठा को जगाने का यह एक साधन बन सकिा है। 

 इसमें कोई िो राय नहीं कक हवन प्रकिया में आहुतियों के महमव को  दहन्ि ूधमा 
में शुद्धधकरण का एक कमाकांड-रूप में हम मानि ेऔर स्वीकारिे भी है। जो हमें 
हर शुभ काया करन ेके प्रति तनष्ठावान बनने की भावना को प्ररेरि भी करिा है। 
ईश्वर के प्रति आस्र्ा और ववश्वास को रेखाकंकि करिा है। कहने का िामपया यह 
कक अगर हवन को िेश की कल्याणकारी योजनाओ ंको पूरा करने के भलए ‘एक 
संकल्प’ बना कर शाभमल करें, िो मुमककन है पूणा आहुतियों में अनेक हार्ों का 
सार् भमल सके। िेश ववकास के रास्ि ेिभी सरल व सुगम हो पाएंगे। 
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   इसीभलए आदिकाल से चल रहे इन हवन ‘यज्ञों’ की श्रृंखला में एक नया नाम  
‘िेश दहि यज्ञ’ को जोड़ कर, इस बाि को समझने का प्रयास है। यही कायों को 
अंजाम िेन ेमें एक अचूक रामबाण इलाज साबबि हो सकिा है तयोंकक.. इनका 
उद्िेश्य भसिा  सकाराममक सोच और शरीर व मन को ऊजाा प्राप्ि कराना है।  

    ककसी ववषय पर भभन्न ववचारधारा रखना और ववचारों को प्रकट करना 
नागररकों की स्वितं्रिा के के्षत्र में िो है, ककन्ि ुअपने उन अधधकारों को समाज 
और िेश के ववकास, समदृ्धध के भी ऊपर रखना सही नही ं।िेश के भलए उठाए 
गये ‘उन कायों’ के मागा में बाधा उमपन्न करना .. नागररकों की िेश के प्रति 
उनकी किाव्य परायणिा पर प्रश्न धचन्ह लगािा है। तयोंकक समाज और िेश के 
लोगों के दहि में ककए जान ेवाले कायों को सिलिापूवाक पूरा करने के पीछे अनके 
संभावनाएं होिी हैं। 

 इसभलए यहा ंहमारा िेश के प्रति पहला िातयमव बनिा है कक ववकास और सुरक्षा 
से जुड़ी उन सब योजनाएं में हर स्िर पर अपना सहयोग व सहमति िें। हमारा हर 
किम ही समाज और िेश के प्रति हमारी सकाराममक भूभमका को िशाािा है।   

    िेश की सुदृढ़ व्यवस्र्ा के भलए ककसी भी प्रकार के कायों को अंजाम िेि ेहुए, 
अमयधधक शुभ और प्रभावकारी लाभ हाभसल हो सके.. यही िो िेश की  सांस्कृतिक 
ववरासि ववशेष परम्परा हवन या यज्ञों को करन ेसे जडु़ी भावनाएं हैं। और उनके 
महमव को राष्रीय संिभा से जोड़ कर िेखना एक नया कारगर उपाय साबबि हो 
सकिा है। िेश के ग्रह िोषों के तनवारण के भलए भी यह जानी पहचानी ही नहीं 
बत्ल्क एक उमकृष्ट सरल व सिल ववधध साबबि हो सकिी है। इसभलए यज्ञों को 
राष्रीय स्िर पर करने का चलन होना चादहये। यज्ञों के महमव को समझने के 
भलए उन्हें करन ेके पीछे छुपी उनकी खूबबयों को जानना होगा।  
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    यंू िो प्राचीन ग्ररं्ों में अनके यज्ञों व हवनों का वणान ककया गया है। त्जनका 
शुभ प्रभाव न केवल मानव जाति पर होिा है बत्ल्क यज्ञों के शत्तिशाली िमव 
िवूषि वायु प्रिषूण को कम करन ेमें सक्षम भी है।  

    ववभभन्न ऋिओु ंमें होन ेवाले रोगों से बचान ेमें भी मिि भमलिी है। अनके 
वैज्ञातनकों ने जड़ी-बूदटयों औषधीय युति हवन करने स ेवायुमंडल में रोगनाशक 
ववषाणुओ ंको नष्ट ककए जाने की संभावना को भी स्वीकार ककया है। कोववड़ िौरान 
वािावरण के शुद्धधकरण में हवनों को लाभकारी माना गया। 

   हमारी संस्कृति में प्रमयेक शुभ काया, हर पवा या मयोहार और संस्कारों की 
शुरुआि हवन व यज्ञों से होिी है। घर पररवारों में हर संभाववि पररत्स्र्तियों में 
नवग्रह शांति, वपि ृव िेव यज्ञ या ब्रह्म यज्ञ और अतिधर् यज्ञों को करने की प्रर्ा 
सदियों से है। त्जन्हें हम पररवार की सुख समदृ्धध के भलए बड़ी श्रद्धा-भाव और 
ईमानिारी से तनभाि ेभी है। शुद्धधकरण के ‘कमाकांड’ से व्यत्तिगि और 
सामात्जक िोषों, िोनों से ही मुत्ति प्राप्ि होिी है। िरअसल यज्ञीय प्रकिया के 
िौरान मंत्रों के उच्चारण से उपत्स्र्ि प्राणणयों में सकाराममक शत्तियों को बल 
प्राप्ि होना ही हमारे जीवन में हवनों के महमव को िशाािा है। 

   यज्ञों की आिुततयाां सामूहिकता का प्रतततनधित्व करती िै। जिससे एकिुटता 
और सिकाररता की भावनाएां ववकमसत िोती िै। रािनीततक पररप्रेक्ष्य में इनको 
शाममल करना तनिःसांदेि देशहित में... एक अतनष्ट्ट तनवारण उपाय िो सकता िै। 

 

                            गीताांिमल सक्सेना  


